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Ansøgning erhvervspraktik uge 45 

Omsorg, Pleje og Ældre Lemvig kommune

Vi er glade for, at du ønsker at komme i praktik hos os.
Du kan vælge mellem følgende fagområder (du kan læse mere om områderne på næste side). 

Fysioterapeut/Ergoterapeut – Lemvig Kommune
Sygeplejerske/Social- og sundhedsområdet – Lemvig Kommune
Kombinationspraktik – Lemvig Kommune

Er der en konkret arbejdsplads, du er særlig interesseret i at komme på, er du velkommen til at skrive det nedenfor.

ANSØGNINGEN SKAL UDFYLDES PÅ COMPUTER
	Navn:
	

	Cpr.nr.:
	

	Adresse:
	

	Postnr., by:
	
	 E-mail:
	

	Tlf.nr.:
	
	 Mobil nr.:
	

	Skole:
	
	 Vejleder:
	




	Skriv lidt om dig selv, og hvorfor du gerne vil i praktik ved Omsorg, Pleje og Ældre: 

	









	






Afleveres til din UU-vejleder senest fredag den 1. Oktober 2026

Dato: __________  Underskrift elev:____________________

Dato: __________  Underskrift forældre:_________________








Vælg praktik i Sundhed & Ældre i Lemvig Kommune

Kunne du tænke dig at arbejde med mennesker og få indblik i, hvordan vi hjælper og støtter borgere i hverdagen? I en praktik hos Sundhed & Ældre får du mulighed for at følge engagerede medarbejdere og opleve deres arbejde med pleje, omsorg, behandling og træning.

Du kan møde forskellige faggrupper:

Social- og sundhedshjælper 
Hjælper ældre og syge borgere i hjemmet eller på plejecentre, blandt andet med:
· Personlig pleje
· Praktiske opgaver som rengøring, indkøb og tøjvask
· Støtte til at klare hverdagen mest muligt selv

Social- og sundhedsassistent 
Arbejder i hjemmeplejen, på plejecentre, hospitaler eller i psykiatrien. 
Opgaverne kan være:
· Personlig pleje og omsorg
· Medicinhåndtering
· Samarbejde med læger, sygeplejersker og pårørende

Sygeplejerske 
Arbejder med pleje, behandling og omsorg på blandt andet hospitaler, plejecentre og i hjemmesygeplejen:
· Pleje og behandling af syge borgere
· Koordinering af samarbejde mellem forskellige faggrupper

Fysioterapeut 
Hjælper mennesker med at bevare eller genvinde deres bevægelighed:
· Genoptræning efter sygdom eller skade
· Træning af krop og bevægelse

Ergoterapeut 
Støtter mennesker i at klare hverdagens aktiviteter:
· Træning af hverdagsfunktioner
· Hjælp til at genvinde selvstændighed efter sygdom

Kombinationspraktik
Som noget nyt kan du vælge en kombinationspraktik, hvor du i løbet af en uge følger både en social- og sundhedshjælper, en social- og sundhedsassistent, en sygeplejerske og en terapeut.


👉 Læs mere om uddannelserne på www.ug.dk
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